KUNDE

KRISTINA

31 Jahre alt,
Handelswachwirtin / Immobilienkauffrau

il Larissa Kriner



Gesichtshaut
Analyse

Farbe Typ:  Hell
Hautton: Kihl
Kontrast: Weich
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Neutral

Basic

Akzenten

Komplementar

Die Farbpalette
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Die personliche Pantone hilft IThnen beim
Kleiderkauf immer Fehlerfrei die richtige Farbe
aussuchen.

Fur Ihren Farbtyp ist sehr wichtig die helle Farben
am Gesicht zu tragen und die ganz dunklen Farben
lieber im unteren Bereich.

Falls Thre Bluse, Kleid oder Blazer doch eine
dunklere Farbe besitzten, man sollte diesen Bereich
zusatzlich mit helleren Assessoirs (Kette, Halstuch,
Schal) umspielen, da durch ihres Gesicht mit
Kleider harmonieren kann.

Zu IThnen passen softe und kiihle Pastelltone.
Die Tone wie Hellgrau und Marineblau sind die
perfekten Basis-Farben fur Sie.

Vermeiden Sie auffallige Farben, die von ihren
Gesicht ablenken konnen.

Das wichtigste nicht vergessen, dass die Kleidern
sollen Ihre Ausstrahlung unterstreichen, aber nicht
rauben.
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5 Methoden fur
die Farbzusammenstellung

Dunkel und Hell Colorblock

oo | h
N Uberwiegend Tone (petrol)

Ahnliche Tone Komplementarfarben
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Korper:

180 grofs

US: 104
UT: 99
UH: 120

Form:

Sanduhr-Typ
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Emptfehlung
fur die Sanduhr-Typ

3 Stil-Tipps Sanduhr-Typ:

v Du bringst deine Figur am besten durch korpernahe Oberteile oder Jacken zur
Geltung.

v Dir stehen Klassiker wie taillierte Blusen, Blazer und Etuikleider ganz hervorragend.
v Weite Oberteile kannst du teilweise in den Hosenbund ("half tuck") stecken.

3 No go’s fiir Sanduhr-Typ:

X Kastige Jacken

X Weite Oberteile wie Hemden und Sweater verhiillen deine Konturen und zaubern
dir optisch Kilos auf die Hiiften, die du gar nicht hast

X Hifthosen lassen dein Becken unnotig breit erscheinen.

*Schulterlinie betonen > 1afSt die Huiften schmaler wirken

*Details und Muster am Oberkorper einsetzen, um den Blick nach oben zu
lenken

*Betone deine schone Taille

*Mochtest Du Muster am Rock tragen, wahle eher dunklere Farben und halte den
Oberkorper heller

*Wahle eher etwas weitere Ausschnitte wie U-Boot, weiter Rundhals oder

Herzformiger Ausschnitt, die dein Dekolleté und die Schlisselbeine gut zur
Geltung bringen
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Oberteile:

achte auf eine exakte Schulternaht
Shirts & Feinstrick aus weichen, anschmiegsamen Stoffen
optimal: Blusen nicht bis oben hin komplett durchgeknopft

Hosen:

feminine Jeans-Schnitte
mittelhoher Bund ( kurz unterhalb des Bauchnabels)
korpernah und gerade geschnitten (H-Linie)
oder nach unten hin schmaler werdend (V-Form)
weit > (hoch)taillierte Marlenehose

Kleider & Rocke:

taillenbetonte Kleider mit leicht ausgestelltem Rockteil wie
Wickelkleid
Maxikleid
Etuikleid
»Bias cut® > (der Stoff wird schrag zum Fadenlauf zugeschnitten. Dadurch wird das
Material u.a. elastischer und fallt besser)
mit oder ohne Falten

Jacken, Blazer & Mintel

optimal: 3 /4 -Armel
mit Schalkragen oder geschwungenem Revers
einreihige 2-Knopf-Blazer
mit Schofdchen
korpernah & tailliert
mit oder ohne Gtrtel

Muster:

an Oberteilen, Schals, Rocken und Kleider
unregelmafsige, fliefSende Muster passen am besten zu Figur
Punkte & Kreise
Florales & Botanisches (Blumen, Blatter, Ranken, Dschungel)
Streumuster & Schnorkel
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Die passende Blazer & Jacken Modele
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Wickel Blazer mit Tailliert mit Tailliert mit
Gurtel Doppelreihe einen Knopf
Knopfen

Bikerjacke Tailliert mit Taillierter mit
langerem Schnitt Schlosschen
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Topen & Blusen

Wickelbluse Hemdbluse tailliert ~ Cropped Hemdbluse

One Shoulder Tunika Blusenshirt
Shirt

L

—

Schluppenbluse Top tailliert mit Trager
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Tweed-Rock Minirock Midi Rock
Goder A-Linie

Plisseerock

Bleistiftrock Wickelrock
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Kleider

Blazerkleid Etuikleid

Wickelkleid lang Wickelkleid kurz Slipkleid
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Hosen

Jogginghosen Slim Fit Jeans

Marlenhosen Ausgestellte Hosen
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Mantel

Jacke kurz mit

Trenchcoat Giirtel

Pelzmantel

Gesteppte Mantel
Mantel mit ausgestellten Rock
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Badeanzug & Bikini
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Gesichtform: Rund

Das rundes Gesicht zeichnet sich durch eine
gleichmaflige, ausgefillte dufdere Kontur und
einen breiten, vollen Wangenbereich aus.
[nsgesamt ist diese Gesichtsform im Verhaltnis
zu seiner Breite eher kurz.
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Brillen

Das runde Gesicht verlang nach

Brillenformen,
die vertikal betonen. Hierfur eignen sich
eckige Modelle,
die insgesamt mehr Spannung ins Gesicht
bringen
und es schmaler wirken lassen.
Unvorteilhaft sind relativ kleine und
rundliche Fassungen.
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Beste Haarschnitte fur ein
rundes Gesicht:

Dieser Gesichtsform stehen alle Schnitte und Frisuren,
welche die Seitenpartien schmaler

wirken lassen:

Long_Bob mit seitlichem Pony schafft Asymmetrie und
kaschiert so die runde Gesichtsform.

Glattes, schulterlanges Haar wirkt gerade und streckt das
Gesicht.

Gestufte Haaren sehen super aus, wenn die Stufen seitlich
ins Gesicht fallen

Leichte Locken und Volumen auf dem Oberkopf konnen
visuell das Gesicht schmaler und langer

wirken.

Finger weg von: Pixie, Bob mit Pony.
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Haarfarben
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Kosmetik

Helle Hauttypen:
Ihnen steht helles Mocca, helles Mauve,
pfirsichfarbenes Nude, pinkfarbens Beige, helles Rot
oder Korall.

o |

Schwarzen Eyeliner sollte lieber vermeiden.
Optimal sind stattdessen helles Marieneblau oder Grau.
Die dunkelste Farbe sollte Holzkohle sein.




Ohrringe

Ein rundes Gesicht geht haufig mit einem
kurzeren Hals einher.

Zum Strecken eignen sich daher lange,
schmale Ohrringe wie Ohrhanger mit kleinen
Steinen.

Auch mit eckigen Ohrringen konnen das Gesicht
schmaler wirken lassen.

Die Farbe von Metalle spielt fiir Sie eine grofse
Rolle. Wahlen Sie das Schmuck eher in rosa oder
weils Gold und alle Metalle die kuhler Farbton
haben.

Finger weg von; Creolen ,runden Steckern,
und die gelbe Metalle
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Halsketten

Die Halskette soll nicht zu nah am Hals anliegen.
Feine Ketten, die bis zum Ansatz des Dekolletes (oder
auch ein wenig daruber hinaus) reichen, sind ideal.
Vermeiden: kurze und massive Ketten an Hals.
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Kristina's
Winter Wardrobe Kapsel aus 13 Kleidungsttuicke
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Outfit furs Kino & Btiro
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Treffung mit Freunden

-29- Larissa Kroner



Outfit fur Mieting




Outfit fur Reisen
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Outfit fur Spazierengehen
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After 5 Party
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Outfit Party mit Freunden
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Outfit fur Restaurant
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